
Аннотация к программе: «Повар» 

Обучение по программе профессиональной подготовки «Повар 3 

разряда» рассчитана на слушателей, которые имеют образование не ниже среднего 

общего. 

Программа обучения 

Теоретическое обучение включает в себя такие дисциплины, как: основы калькуляции и 

учета, оборудование предприятий индустрии питания, основы товароведения, 

организацию производства и т.д. 

Практическое обучение проводится в оснащенной лаборатории Учебного центра и на базе 

ресторанов-партнеров. 

Планируемые результаты 

 Повар 3 разряда должен знать: - рецептуры, технологию приготовления, требования к 

качеству, правила раздачи (комплектаций), сроки и условия хранения блюд; - виды, 

свойства и кулинарное назначение картофеля, овощей, грибов, круп, макаронных и 

бобовых изделий, творога, яиц, полуфабрикатов из котлетной массы, теста, консервов, 

концентратов и других продуктов, признаки и органолептические методы определения их 

доброкачественности; - правила, приемы и последовательность выполнения операций по 

их подготовке к тепловой обработке; назначение, правила использования 

технологического оборудования, производственного инвентаря, инструмента, 

весоизмерительных приборов, посуды и правила ухода за ними.  

Повар 3 разряда должен уметь: - приготавливать блюда и кулинарные изделия, 

требующие простой кулинарной обработки; - варить картофель и другие овощи, каши, 

бобовые, макаронные изделия, яйца; - жарить картофель, овощи, изделия из котлетной 

массы (овощной, рыбной, мясной), блины, оладьи, блинчики; - запекать овощные и 

крупяные изделия; - процеживать, протирать, замешивать, измельчать, формировать, 

фаршировать, начинять изделия; - приготавливать бутерброды, блюда из полуфабрикатов, 

консервов и концентратов; - порционировать (комплектовать), раздавать блюда массового 

спроса 

В конце обучения слушатели сдают квалификационный экзамен на получение 3 

разряда и получают Свидетельство установленного образца с указанием присвоенной 

квалификации и разряда. 

Режим занятий 

Обучение длится в течение 2-3 месяца , 2-3 раза в неделю, включая субботу. Для 

зачисления в группу необходимы следующие документы: заявление, квитанция об оплате, 

копия паспорта, копия документа об образовании, копия мед. книжки, сан.одежда. 

 


